JIDELNIi LISTEK od 13.10.2025 do 19.10. 2025

Datum Snidané Presnidavka Obéd Svadina Vecere 2. Vecere
alergen: 1,4,7 alergen: 1,7 alergen: 1,9 alergen: 1,7 alergen: 1,4,7 alergen: 1,7
polévka zeleninova s ryzi
selska houska, pomazanka alergen: 1,7 houska, pomazanka houska selska,
13.10. [rybickova mléko, cornflakes Spagety amatriciana s kufecim koblihovy $roub surimi, zelenina maslo
(pondsl)  |zelenina masem ljablko zelenina
Caj ovocny ochucena voda ochucend voda voda Caj ovocny Caj neslazeny
alergen: 1,7 alergen: 1,7 alergen: 1,9 alergen: 1,7 alergen: 1,7 alergen: 1,7
polévka cibulova s krutonky
dyriova kostka, pomazanka alergen: 1,4,7 chléb, bors¢ chlebik ryzovy,
14.10. |porkova rohlik, maslo rybi porce se syrem, brambory, dalamanek, pomazanka bily jogurt
@tery)  [zelenina ovoce jogurtovy dresing, zelenina Cesnekova
¢aj ovocny ochucena voda ochucend voda voda Caj ovocny Caj neslazeny
alergen: 1,7 alergen: 1,7 alergen: 1, 3,9 alergen: 7 alergen: 1,4,7 alergen: 1,7
polévka zeleninova se strouhanim
chléb, pomazanka bylinkova alergen: 1,7, 10 téstovinovy salat s tuidkem |kornrohlik, rama
15.10. (|zelenina oplatka, bananové smoothie |Spekové knedliky, kysané zeli zeleninovy salat zelenina
(stfeda)
Caj ovocny ochucena voda ochucend voda voda Caj ovocny Caj neslazeny
alergen: 1,7 alergen: 1,7 alergen: 1,9 alergen: alergen: 1,7 alergen: 1
polévka lusténinova
houska, rama, Sunka alergen: 1,3,7 vloCkova kaSe se skofici chlebik grahamovy,
16.10. |zelenina dyrnova kostka, pomazanka |holandsky fizek, brambory ovocny mix zeleninovy salat
(Btvrtek) syrova s paprikou zeleninovy salat
Caj ovocny ochucena voda ochucend voda voda Caj ovocny Caj neslazeny
alergen: 1,7,8 alergen: 1,7 alergen: 1,9 alergen: 7 alergen: 1,7 alergen: 1,7
polévka hovézi vyvar s téstovinou
chléb, nutella alergen: 1,3,7 chléb, bramboracka chléb zitny, pomaz.
17.10. |ovoce syrovy rohlik ¢ocCka na kyselo, vejce salat z Cerveného zeli maslo, fedkvicky
(pétek) kysely okurek
Caj ovocny ochucena voda ochucend voda voda Caj ovocny Caj neslazeny
alergen: 1,7 alergen: alergen: 1,3,9 alergen: 1,7 alergen: 1,3, 6,7 alergen: 1
polévka kulajda
mléko s musli a ovocem alergen: 1,7 chléb, obloZeny talif knackebrot
18.10. ovoce boloriské lasagné rohlik, maslo (tofu, vejce, syr, salam) zelenina
(sobota) ovoce zelenina
¢aj ovocny ochucena voda ochucena voda voda Caj ovocny Caj neslazeny
alergen: 1,7 alergen: alergen: 1,9 alergen: 1,3,7 alergen: 1,7 alergen: 1
polévka zeleninova s kukufi¢. vioCkami
zemle, pomazanka mrkvova alergen: 1,7 chléb, pomazanka tvarohova |chlebik kukufi¢ny
19.10. (zelenina ovoce veprovy gulas, Specle mramorova buchta zelenina zelenina
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pripadny dotaz na obsah alergenu €. 1 a €. 8 v pokrmu bude podrobnéji upfesnén personalem kuchyné
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