
  Datum    Snídaně Přesnídávka  Oběd Svačina Večeře   2. Večeře
alergen:  1, 7 alergen:  1, 7 alergen:  1, 3, 9 alergen:  1, 7, 11 alergen:  1, 3, 6, 7, 9, 10 alergen:  1, 7

polévka vločková

houska, máslo, sýr alergen:  1, 3, 7 houska, šunkový závitek rüsti, máslo

14.9. zelenina mléko, cereálie kapucínský guláš, houskový knedlík rüsti, máslo zelenina zelenina

zelenina

čaj ovocný voda ochucená voda voda čaj ovocný čaj neslazený

alergen:  1, 4, 7 alergen: alergen:  1, 3, 9 alergen:  1, 7, 8, 11 alergen:  1, 7 alergen:  1, 7

polévka pórková
kukuřičná bagetka, pomazánka alergen:  1, 3, 4, 7 krupicová kaše s kakaem kornrohlík, pom.

15.9. tuňáková ovocný salát obalované rybí filé, brambory kornrohlík, pomazánka máslo, zelenina

(úterý) zelenina rajčatový salát cizrnová

čaj ovocný voda ochucená voda voda čaj ovocný čaj neslazený

alergen:  1, 7 alergen:  alergen:  1, 9, 11 alergen:  1, 7 alergen:  1, 3, 7, 9, 10 alergen:  1

polévka batátová s krutonky
vločky s mlékem a medem alergen:  1, 3, 7 rohlík, salát cipísek selský rohlík 

16.9. ovoce 1,2,3 salát špagety pomodoro selský rohlík, rama, hermelín zelenina

(středa) (červ. řepa, mrkev, jablko)

čaj ovocný voda ochucená voda voda čaj ovocný čaj neslazený

alergen:  1, 7 alergen:  7 alergen:  1, 9 alergen:  1, 3, 7 alergen:  1, 3, 7, 9 alergen:  1, 11

polévka zeleninový vývar s pohankou
chléb, máslo, šunka alergen:  1, 7, 10 bramborovo-zeleninový knäckebrot

17.9. zelenina rajčatový salát s nivou přírodní kuřecí plátek, červená čočka, americká buchta nákyp s červenou řepou zelenina

(čtvrtek) čalamáda ovoce

čaj ovocný voda ochucená voda mléko, voda čaj ovocný čaj ovocný

alergen:  1, 7 alergen:  1, 7 alergen:  1, 3, 6, 7, 10 alergen:  1, 11

chléb, pomazánka tvarohová chléb, párky, pečivo

18.9. zelenina             výlet- balíček                     výlet- balíček croissant kečup, hořčice

(pátek)

čaj ovocný čaj ovocný čaj ovocný čaj neslazený

19.9.

(sobota)

20.9.

(neděle)

změna jídelníčku vyhrazena

případný dotaz na obsah alergenu č. 1 a č. 8 v pokrmu bude podrobněji upřesněn personálem kuchyně 

JÍDELNÍ  LÍSTEK  od   14. 09. 2026  do  20. 09. 2026


