
  Datum    Snídaně Přesnídávka  Oběd Svačina Večeře   2. Večeře

28.9. Státní svátek

(pondělí)

alergen:  1, 7 alergen:  1, 7 alergen:  1, 9 alergen:  1, 11 alergen:  1, 3, 7, 4 alergen:  1, 7, 3

polévka hrachová
mléko, cereálie, sýrový rohlík alergen: 1, 7 dalamánek, rybí karbanátek, dalamánek,

29.9. ovoce kedlubna boloňské špagety, pomazánka bylinková brambory, zelenina zelenina

(úterý) sýr
čaj ovocný voda ochucená voda čaj ovocný čaj ovocný čaj neslazený

alergen:  1, 7, 3 alergen: 1, 2, 6, 7, 8 alergen:  1, 9, 3 alergen:  1, 7, 3, 11 alergen:  1, 7, 3, 9, 10 alergen:  1, 7

polévka sváteční
chléb, máslo, vejce, zeleninový salát s tofu alergen:  1, 3, 7, 10 žemle, máslo, ředkvička rohlík, chléb rýžový,

30.9. zelenina vepřový řízek, brambory pochoutkový salát bílý jogurt

(středa) kyselý okurek zelenina

čaj ovocný voda ochucená voda čaj ovocný čaj ovocný čaj neslazený

alergen:  1, 7 alergen:  1, 7 alergen:  1, 9, 6 alergen:  1, 3, alergen:  1, 3, 7 alergen:  1, 11

polévka frankfurtská
zapečené tousty alergen:  1, 7, 6 donut, ovoce vepřový kovbojský knackebrot

1.10. se sýrem a šunkou, ovocný salát kuřecí soté na žampoinech, perkelt, těstoviny zelenina

(čtvrtek) zelenina dušená rýže
mléko, čaj ovocný voda ochucená voda čaj ovocný, mléko čaj ovocný čaj ovocný

alergen:  1, 7, 11 alergen:  7 alergen:  1, 9 alergen:  7 alergen:  1, 7, 3, 9, 10 alergen:  1, 11

polévka zeleninová s jáhly
dýňová kostka, pomazánka alergen:  1, 7, 3, 11 salát coleslaw chléb, obložený talíř dýňová kostka,

2.10. mrkvová s oregánem termix plněný paprikový lusk, vícezrnný knedlík zelenina zelenina

(pátek) zelenina

čaj ovocný  čaj ovocný ochucená voda čaj ovocný čaj ovocný čaj neslazený

3.10.

(sobota)

4.10.

(neděle)

změna jídelníčku vyhrazena

případný dotaz na obsah alergenu č. 1 a č. 8 v pokrmu bude podrobněji upřesněn personálem kuchyně 

JÍDELNÍ  LÍSTEK  od   28. 09. 2026  do  4. 10. 2026


