JIDELNI LISTEK od 21.09.2026 do 27.09.2026

Datum

Snidané

Presnidavka

Obéd

Svacdina

Vecere

2. Vecefe

alergen: 1,7

mléko, cornflakes

alergen:

povocna pfesnidavka

alergen: 1,9, 3
polévka krupicova s vejci
alergen: 1,7,3

alergen: 1,11,7

kornrohlik, taveny syr,

alergen: 1, 11,7, 10

kukufi¢na bagetka,

alergen: 1,7, 11

kornrohlik, maslo

21.9. |ovoce sekana peceng, stouchané brambory, |zelenina zeleninovy salat se Sunkou |zelenina
(pondali) kompot a syrem
¢aj ovocny voda ochucena voda €aj ovocny &aj ovocny €aj neslazeny
alergen: 1,7 alergen: 1,7, 11 alergen: 1,9, 3 alergen: 1,11,7 alergen: 1,3,7 alergen: 1,7, 11
polévka hovézi vyvyr s kapanim
chléb, medové maslo knackebrot, alergen: 1,7, 11 dalamanek, bylinkové masldgnocchi s kufecim masem, [dalamanek,
22.9. |ovoce hummus z Cervené fepy hovézi maso, kfenova omacka, suSenymi rajCaty a pom. maslo,
(Gtery) houskovy knedlik baby §penatem zelenina
¢aj ovocny, och. MIéko ochucena voda €aj ovocny ¢aj ovocny €aj neslazeny
alergen: 1,7, 11 alergen: 1, 11,7 alergen: 1,9 alergen: 1,7, 11 alergen: 1,7, 3, 11 alergen: 1,7
polévka fazolova
dyfova kostka, pomazanka selsky rohlik, maslo, alergen: 1,7 plundkorn selsky rohlik, chléb ryZovy,
23.9. |mrkvova s oreganem, zelenina ryzovy nakyp s ovocem polévka porkova bily jogurt
(streda) |zelenina zelenina
¢aj ovocny ochucena voda ¢aj ovocny ¢aj ovocny Caj neslazeny
alergen: 1,7, 11 alergen: alergen: 1,9, 3 alergen: 1,3,7 alergen: 1,7 alergen: 1,7
polévka esnekova krémova s krutony
selska houska, mrkvovy salat s jablky alergen: 1,7, 3, 4 pernik s polevou jatrova omacka, bulgur pecivo, maslo,
24.9. |pomazanka celerova, filé v syrovém tésti¢ku, brambory, ovoce zelenina
(@vrtek) [zelenina hrasek na masle
¢aj ovocny voda ochucena voda €aj ovocny, och mléko €aj ovocny Caj ovocny
alergen: 1,7, 11 alergen: alergen: 1,9, 3 alergen: 7,1 alergen: 1,7, 3,10 alergen: 1,7, 11
polévka zeleninova s téstovinou
chléb zitny, pomazanka jableény kompot alergen: 1,7 oblozena houska se syrem [toastovy chléb, chléb zitny,
25.9. [tvarohova, zelenina kufe "ala bazant", duSena ryze lusténinovy salat se Sunkou |maslo,
(patek) salat a vejci zelenina
¢aj ovocny ¢aj ovocny ochucena voda ¢aj ovocny Caj ovocny ¢aj neslazeny
26.9.
(sobota)
27.9.
(nedéle)

zména jidelnicku vyhrazena

pfipadny dotaz na obsah alergenu €. 1 a €. 8 v pokrmu bude podrobnéji upfesnén personalem kuchyné




