
  Datum    Snídaně Přesnídávka  Oběd Svačina Večeře   2. Večeře
alergen:  1, 7 alergen:  alergen:  1, 9, 3 alergen:  1, 11, 7 alergen:  1, 11, 7, 10 alergen:  1, 7, 11

polévka krupicová s vejci

mléko, cornflakes povocná přesnídávka alergen:  1, 7, 3 kornrohlík, tavený sýr, kukuřičná bagetka, kornrohlík, máslo

21.9. ovoce sekaná pečeně, šťouchané brambory, zelenina zeleninový salát se šunkou zelenina

(pondělí) kompot a sýrem

čaj ovocný voda ochucená voda čaj ovocný čaj ovocný čaj neslazený

alergen:  1, 7 alergen:  1, 7, 11 alergen:  1, 9, 3 alergen:  1, 11, 7 alergen:  1, 3, 7 alergen:  1, 7, 11

polévka hovězí vývyr s kapáním
chléb, medové máslo knackebrot, alergen: 1, 7, 11 dalamánek, bylinkové máslognocchi s kuřecím masem, dalamánek, 

22.9. ovoce hummus z červené řepy hovězí maso, křenová omáčka, sušenými rajčaty a pom. máslo,

(úterý) houskový knedlík baby špenátem zelenina

čaj ovocný, och. Mléko ochucená voda čaj ovocný čaj ovocný čaj neslazený

alergen:  1, 7, 11 alergen: 1, 11, 7 alergen:  1, 9 alergen:  1, 7, 11 alergen:  1, 7, 3, 11 alergen:  1, 7

polévka fazolová
dýňová kostka, pomazánka selský rohlík, máslo, alergen:  1, 7 plundkorn selský rohlík, chléb rýžový,

23.9. mrkvová s oreganem, zelenina rýžový nákyp s ovocem polévka pórková bílý jogurt

(středa) zelenina zelenina

čaj ovocný ochucená voda čaj ovocný čaj ovocný čaj neslazený

alergen:  1, 7, 11 alergen:  alergen:  1, 9, 3 alergen:  1, 3, 7 alergen:  1, 7 alergen:  1, 7

polévka česneková krémová s krutony
selská houska, mrkvový salát s jablky alergen:  1, 7, 3, 4 perník s polevou játrová omáčka, bulgur pečivo, máslo,

24.9. pomazánka celerová, filé v sýrovém těstíčku, brambory, ovoce zelenina

(čtvrtek) zelenina hrášek na másle
čaj ovocný voda ochucená voda čaj ovocný, och mléko čaj ovocný čaj ovocný

alergen:  1, 7, 11 alergen:  alergen:  1, 9, 3 alergen:  7, 1 alergen:  1, 7, 3, 10 alergen:  1, 7, 11

polévka zeleninová s těstovinou
chléb žitný, pomazánka jablečný kompot alergen:  1, 7 obložená houska se sýrem toastový chléb, chléb žitný,

25.9. tvarohová, zelenina kuře "ala bažant", dušená rýže luštěninový salát se šunkou máslo,

(pátek) salát a vejci zelenina

čaj ovocný  čaj ovocný ochucená voda čaj ovocný čaj ovocný čaj neslazený

26.9.

(sobota)

27.9.

(neděle)

změna jídelníčku vyhrazena

případný dotaz na obsah alergenu č. 1 a č. 8 v pokrmu bude podrobněji upřesněn personálem kuchyně 

JÍDELNÍ  LÍSTEK  od   21. 09. 2026  do  27. 09. 2026


